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Telefoon (0593) 5392 22
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Aan de raads- en commissieleden Bezoekadres
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van de gemeente Midden-Drenthe ma, wo, vt 8.30 16.30
di 8.30-14.30
do 8.30-20.00
Smilde Elzenlaan 10
ma 8.30-12.00
Datum: 5 augustus 2021 Bijlagen: 2

Behandeld door: Miriam Smid - Mos

Zaaknummer: 2304222

Onderwerp: infographic resultaten team Gezond in Midden-Drenthe /
Evaluatie 1¢ jaar project impuls bewegingsonderwijs

Geachte raads- en commissieleden,

In juni 2019 heeft u de beleidsnota bewegen en leefstijl 2019-2023, “Met elkaar bewegen
naar een gezonde toekomst” vastgesteld. De uitvoering van het beleid is inmiddels twee jaar
gaande.

Inhoud brief
Met deze brief laten we u zien:
e Wat erin het uitvoeringsplan van het team Gezond in Midden-Drenthe (verder
team GIMD) 2021-2022 staat.
e Wat de resultaten zijn die het team GIMD het afgelopen seizoen (schooljaar 2020-
2021) heeft bereikt.
e Enleest uop hoofdlijnen de bevindingen van de evaluatie van het eerste jaar dat het
team van vakleerkrachten aan het werk is geweest in het primair onderwijs.

Uitvoeringsplan 2021-2022

De concrete acties voor seizoen 2021-2022, staan in het “uitvoeringsplan team GIMD 2021”.
De gemeenteraad heeft op 7 september jongstleden de mogelijkheid gehad om kennis te
nemen van de inhoud van het plan door een presentatie van het team GIMD bij te wonen.
Voor wie niet aanwezig kon zijn of wie het plan nog eens na wil lezen, is het als bijlage bij
deze brief meegestuurd.

Resultaten team GIMD seizoen 2020-2021

Het team heeft zich het afgelopen jaar sterk ontwikkeld tot een goed functionerend geheel
dat elkaar weet te vinden en aanvult. De inzet en werkwijze van het team is gericht op het
leggen van verbindingen en in gesprek komen en blijven met de inwoners, instellingen en
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organisaties in de gemeente Midden-Drenthe. De basis van waaruit het team werkt, is
vraaggericht in plaats van aanbodgericht.

Dit is ook de werkwijze geweest om, onder begeleiding van een onafhankelijk
sportformateur, te komen tot een Lokaal sportakkoord 2020-2022:"Samen werken aan een
vitaal en verenigd Midden-Drenthe”.

Door middel van een infographic, die als bijlage is toegevoegd, ziet u concreet wat het team
heeft bereikt het afgelopen schooljaar. In de infographic staan de thema’s waaraan wordt
gewerkt en wat de resultaten zijn geweest.

Concreet gaat het om de volgende ambities/ thema’s welke zijn afgeleid van het
gemeentelijk beleid en in het verlengde daarvan het Lokale Sportakkoord.

1. Gezonde en vitale verenigingen.

Alle verenigingen hebben de basis op orde en handelen toekomstgericht.
2. Van jongs af aan in beweging.

Kinderen zijn van jongs of aan vaardig in bewegen.
3. Vitaal ouder worden.

ledereen hoort er bij en kan mee doen; vitaal ouder worden, bewegen en een gezonde
leefstijl is voor iedereen bereikbaar.

4, Gezonde leefstijl.
Overal is toegang tot gezond eten en drinken en is de omgeving rookuvrij; verkleinen
gezondheidsachterstanden door bewegen, eten en drinken en een rookvrije
omgeving.

Evaluatie project “impuls bewegingsonderwijs” seizoen 2020-2021

De inzet van vakleerkrachten komt voort uit het project “impuls bewegingsonderwijs” en is
een samenwerking tussen het basisonderwijs in Midden-Drenthe (KitsPrimair en CKC
Drenthe), SportDrenthe en de gemeente. Inmiddels zit het eerste jaar van het project erop.
Dat was de reden om gezamenlijk met de samenwerkende partijen te evalueren. We nemen
u graag mee in de uitkomsten van het evaluatiegesprek.

Het team van vakleerkrachten is verbonden aan het team GIMD en werkt samen waar dat
slim en wenselijk is. De hoofdtaak van de vakleerkrachten is het geven van gymlessen aan de
kinderen in Midden-Drenthe. De ruimte die overblijft, wordt gebruikt voor onder andere het
creéren van een naschools aanbod en een beweeg- en gezondheidsaanbod in een aantal van
de schoolvakanties. Daarbij werken ze volgens hetzelfde principe als het team GIMD. Zoveel
mogelijk aansluiten bij waar behoefte aan is en bij datgene wat er al is.

Het team van vakleerkrachten is in een jaar tijd een hecht team geworden dat elkaar goed
weet te vinden. Het was een lastig jaar voor het onderwijs onder andere door de lange
lockdown en vele maatregelen als gevolg van de corona pandemie. Het team heeft zich
creatief opgesteld en in overleg met de scholen het beste ervan gemaakt binnen wat er
mogelijk was op dat moment. Zo zijn er bijvoorbeeld energizers opgenomen en gedeeld met
de kinderen toen niets anders mogelijk was.

Vanuit de scholen zelf zijn er positieve reacties vanuit de kinderen en groepsleerkrachten. De
vakleerkrachten worden gezien als enthousiaste en betrokken collega’s.



Tijdens de evaluatie concluderen alle partijen met elkaar dat de lockdown niet positief heeft
bijgedragen aan de motorische vaardigheden van de kinderen. De hoop is dat het
aankomende schooljaar zonder een nieuwe lockdown verloopt en er weer volop ingezet kan
worden op fysiek bewegingsonderwijs. Zodat kinderen zoveel mogelijk profiteren van de
inzet van vakleerkrachten op het gebied van zowel motorische, maar zeker ook sociale
vaardigheden zoals samenwerken en het oplossen van problemen.

Informatie

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Miriam Smid - Mos, beleidsmedewerker,
te bereiken op maandag, dinsdag en donderdag via telefoonnummer (0593) 53 94 66 of via
het mailadres m.mos@middendrenthe.nl.

Met vriendelijke groet,
burgemeester en wethouders van Midden-Drenthe,

de secretaris, de burgemeester.



