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Onze gemeente is een van de gemeenten in Nederland waar relatief veel personen 
verblijven met een psychiatrische aandoening of een psychiatrisch verleden, vaak 
gecombineerd met verward gedrag. Dat past logisch bij de situatie dat er in Beilen al heel 
lang een psychiatrische instelling is. 
 
Eerder al hebben we u geïnformeerd over de stappen die we daarom zetten om ook in 
Midden-Drenthe te komen tot een Optimaal leven team. Samen met zorginstellingen en 
Welzijnswerk gaan we in zo’n team - vanuit het belang van de cliënt - de zorg en opvang 
organiseren. Niet alleen binnen een zorginstelling maar ook ‘gewoon’ in de samenleving.  
We verwachten dat dit team najaar 2021 operationeel is. 
 
Onderzoek door Toezicht sociaal domein 
Recent heeft het Toezicht sociaal domein (onderdeel van het Ministerie van VWS) in een 
drietal gemeenten een onderzoek uitgevoerd. Doel van het onderzoek was inzicht te krijgen 
in hoe mensen die verward zijn geweest als gevolg van psychiatrische problematiek, 
geholpen worden in hun herstelproces. Belangrijke onderzoeksvraag was ook hoe die 
gemeenten daarin rekening houden met de eigen kracht van de inwoner. Het onderzoek is 
uitgevoerd onder de naam ‘Grip op herstel na verward gedrag’.  
 
Midden-Drenthe is een van de drie gemeenten waar het onderzoek heeft plaatsgevonden. 
In deze brief geven we u een korte toelichting op de uitkomsten van het onderzoek. Voor 
meer informatie verwijzen wij u naar de onderzoeksresultaten die u bij deze brief aantreft. 
 
Zonder volledig te zijn, noemen we aantal belangrijke constateringen uit het onderzoek. 
 



Corona 
Het onderzoek is uitgevoerd tijdens de coronacrisis. Dat heeft de resultaten natuurlijk 
beïnvloed. Want tijdens deze crisis konden zorg- en hulpverleners hun werk niet zo 
uitvoeren als ze dat gewild hadden en normaal gesproken ook zouden doen. 
 
Korte lijnen 
Het algemene beeld is dat er korte lijnen zijn en dat professionals goed samenwerken. Het 
herstelproces kent een sterke samenhang. Dat geldt vooral als er sprake is van acute zorg of 
als er een justitiële titel onder de zorgverlening ligt. In de andere situaties is dat minder sterk 
aanwezig. 

 

WMO consulenten 
Het handelen van de WMO consulenten wordt positief geduid: zij hebben een pro actieve 
houding, stellen het belang van de cliënt centraal en worden gewaardeerd door de 
organisaties waar zij mee samenwerken. 
 
Aanbevelingen 
De onderzoekers doen ook een aantal aanbevelingen. Zo zullen we als gemeente nog meer 
zicht moeten krijgen op de totale doelgroep. En er zijn extra inspanningen nodig voor die 
personen uit de doelgroep die (nog) geen specialistische hulp hebben. Of die vanuit die hulp 
weer teruggekomen zijn in de samenleving. We hebben daar vanuit de WMO ook steeds 
vaker mee te maken. 
De onderzoekers waarschuwen daarbij de eigen kracht van deze inwoners niet te 
overschatten.  
 
Deze aanbevelingen sluiten goed aan bij de opstart van het Optimaal leven team, zoals we 
dat in onze inleiding beschreven.  
Wij ervaren dat steeds vaker een beroep wordt gedaan op begeleiding in het kader van de 
Wmo. Deze zorg is met name voor personen waarbij psychische kwetsbaarheid eerder of 
wellicht in de nabije toekomst een grote rol speelt. Veelal blijkt ook dat dit situaties zijn 
waarbij er wel sprake is van signalering, maar dat de reguliere gespecialiseerde zorg nog niet 
is opgestart. De oorzaak hiervan ligt met name in het tekort aan beschikbare GGZ-
professionals.  
 
Gelijktijdig wordt bij Welzijnswerk Midden-Drenthe geconstateerd dat er een sterke 
toename is van inwoners met psychische kwetsbaarheid die een beroep doen op de 
onafhankelijke cliëntondersteuners om sneller toegeleid te worden naar professionele zorg. 
Deze ontwikkeling is aanleiding om hierover afspraken te maken met zowel de wijkteams, 
het OGGZ-overleg (zorgmijders) en in het Optimaal Leven team.  
 
Reactie 
Het college vindt het een opbouwend rapport en het geeft ons extra handvatten om mee 
aan de slag te gaan. 
 
Het beeld dat uit het onderzoek naar voren komt, sluit aan bij wat we ook zelf bij onze 
organisatie en andere professionals beluisteren.  
 



We zullen de aanbevelingen daarom meenemen in de samenwerkingsverbanden waarin we 
actief zijn. 
 
Informatie 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Gerard Hommels, adviseur team Beleid 
en Samenleving, te bereiken op maandag t/m vrijdag via 0593 539 348 of via het mailadres 
g.hommels@middendrenthe.nl.  
 
Met vriendelijke groet, 
burgemeester en wethouders van Midden-Drenthe, 
 
de secretaris,    de burgemeester. 

mailto:g.hommels@middendrenthe.nl

