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In juni 2019 heeft u de beleidsnota “Bewegen en leefstijl 2019-2023, met elkaar bewegen 
naar een gezonde toekomst” vastgesteld.  
 
Naar aanleiding van deze beleidsnota informeren wij u via deze brief over de stand van 
zaken van de uitwerking van het onderwerp bewegingsonderwijs in Midden-Drenthe.  
 
Wat staat er in het beleid?  
In het beleid staat dat de gemeente samen met de onderwijsorganisaties KitsPrimair en  
CKC  Drenthe in gesprek gaat, om te kijken hoe we gezamenlijk kunnen investeren in een 
extra impuls van het bewegingsonderwijs.  Via de beleidsnota  is daarvoor een totale 
bijdrage van € 240.000 voor een periode van drie jaar, ter beschikking gesteld.  
Een van de doelstellingen was om voor alle kinderen in de groepen 3 tot en met 8 in elk 
geval 1 gymles per week door een geschoolde vakleerkracht te realiseren. De 
vakleerkrachten zijn daarnaast verbinders tussen scholen en het netwerk rondom de scholen 
waaronder sportverenigingen.  En zij stimuleren een gezonde leefstijl en betrekken daarbij  
de ouders en verzorgers van de kinderen.  
 
Proces  
Vanaf de maand maart 2019 is er een voorbereidingsgroep bezig met de uitwerking van de 
vraag hoe een impuls te geven aan het bewegingsonderwijs in Midden-Drenthe. In deze 
groep zit vertegenwoordiging vanuit CKC Drenthe, KitsPrimair, de gemeente en vanaf begin 
van dit jaar (2020) SportDrenthe. Deze groep heeft intensief overleg met elkaar gevoerd en 
afspraken met elkaar gemaakt.  



 

 

Resultaat 
Alle betrokken partijen willen zich committeren aan het beleid bewegen en leefstijl  
2019-2023 om kinderen een eerlijke kans en goede start te geven voor een gezond en 
gelukkig leven. 
Vanaf het schooljaar 2020-2021 wordt minimaal 2 keer per week bewegingsonderwijs 
geboden aan de groepen 3 tot en met 8 voor een periode van 3 achtereenvolgende 
schooljaren. Daarvan is het streven dat de kinderen in elk geval 1 keer per week les krijgen 
van een geschoolde vakleerkracht (ALO). 
De vakleerkrachten komen in dienst bij SportDrenthe die ook de werkgeversrol op zich 
neemt. Naast het geven van gymlessen zal het team van vakleerkrachten verbonden worden 
aan het team Gezond in Midden-Drenthe (GIMD). De werkzaamheden van beide teams 
zullen elkaar zoveel mogelijk versterken en er wordt verbinding met elkaars werk gezocht. 
Daarmee willen we  zoveel mogelijk kinderen bereiken en nog beter en meer verbindingen 
leggen tussen jong en oud. 
 
Het was een proces waaraan alle partijen met veel enthousiasme hun bijdrage hebben 
geleverd. En we gaan ervan uit dat deze samenwerking  positief gaat bijdragen aan de 
ontwikkeling van een blijvend gezonde leefstijl van alle kinderen in Midden-Drenthe.  
 
Informatie 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Miriam Smid - Mos, beleidsmedewerker, 
te bereiken op maandag, dinsdag en donderdag via telefoonnummer (0593) 53 94 66 of via 
het mailadres m.mos@middendrenthe.nl. 
 
Met vriendelijke groet, 
burgemeester en wethouders van Midden-Drenthe, 
 
de secretaris,    de burgemeester. 


