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1. Samenvatting 

 

Dit plan is opgesteld door de besturen van beide verenigingen om aan te tonen dat er draagkracht en maatschappelijk belang is 

bij een migratie van de Survivalrunners op Sportpark de Perkenslag. Op de volgende pagina’s zal u kort, volledig en helder 

worden uitgelegd wat de visie van beide verenigingen is. 
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2. De verenigingen 

 

2.1  Valt Je Met 

Pionieren dat was het, toen we in het jaar 2000 in Westerbork de survivalrunsport introduceerden. 

Met vier mensen togen we tot dan toe wekelijks op de zondagochtend naar Smilde om daar samen met een aantal 

andere survivalrunners te trainen. Die, toch wel mooie, trainingslocatie werd na een tijdje opgedoekt. En omdat deze, 

voor ons nieuwe tak van sport, ons te pakken kreeg, wilden we verder. Maar hoe? En vooral: Waar? 

Een permanent bebouwbaar bosje was niet voor handen. Dus vaste hindernissen om op te trainen waren er niet. Met een 

kruiwagen vol touwen en attributen, en met touwen om de schouders, renden we daarom iedere zondagochtend vanaf 

de plaatselijke sportschool naar een nabijgelegen natuurgebied. Daar bouwden we eerst de hindernissen op, om er 

vervolgens anderhalf tot twee uur op te trainen. Daarna braken we ze weer af en renden we het laatste deel van de 

training als cooling down terug naar de sportschool. 

Er is in de loop der jaren veel veranderd. Doordat in het dorp bekend werd dat er 'ergens' aan survivalrun werd gedaan, 

werd het trainingsgroepje langzaam iets groter. Totdat er een nieuw lid kwam die nog wel ergens een stukje land had 

waar we op mochten trainen. Op provisorische wijze werd op dat stukje grond, toen nog temidden van pony's en paarden 

(die voor de training door middel van een afrastering werden afgescheiden van het trainingsgebied), een aantal vaste 

hindernissen gebouwd. De materialen die daarvoor beschikbaar waren, kwamen van leden van het trainingsgroepje of 

werden gedoneerd door enthousiaste mensen uit de omgeving, die deze nieuwe tak van sport een kans wilden geven. 

De trainingsgroep bestond inmiddels uit 8 mensen. Alle 8 even enthousiast en gedreven. Regelmatig namen we deel aan 

survivalrunwedstrijden in het land en deden we mee aan eerst nog recreatieve en later de wedstrijdcircuits. Onze 

trainingslocatie  werd uitgebreid tot een terrein met tal van hindernissen, echter nog steeds met bij elkaar gezochte 

materialen. 

Het idee ontstond om zelf een survivalrun te organiseren. Als we de ingrediënten van andere runs bij elkaar deden dan 

moest het mogelijk zijn om een, aan andere toonaangevende runs, gelijkwaardig evenement neer te zetten. En er werd 

een stichting opgericht (Stichting Survivalrunners Westerbork). Met een echt bestuur. Dit bestuur bestond uit zeven 

leden van de toenmalige trainingsgroep, elk met zijn eigen kwaliteiten en elk met een groot sociaal netwerk. Westerbork 

is een betrokken dorp. Dus moest het niet moeilijk zijn om sponsoren en vrijwilligers te krijgen die mee konden helpen 

om een voor de omgeving totaal nieuw evenement op de kaart te zetten. Dit vermoeden bleek te kloppen. 
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Op 20 januari 2008 stond de eerste survivalrun van Westerbork op de kalender. Daarvoor waren we met man en macht 

vanaf november 2007 iedere zaterdag in het veld aan het bouwen met de hindernissen. Uren vergaderen, overleggen 

heen en weer bellen met de bond en met andere organisaties, gingen er aan vooraf. Ook het organiseren van zo'n eerste 

run bleek pionieren te zijn. Want ondanks dat we wisten hoe andere organisaties te werk gingen, werden veel 

hindernissen gebouwd volgens het trial en error principe. Wat op papier werd bedacht bleek niet altijd zonder slag of 

stoot mogelijk te zijn. Uiteindelijk was de run onder ons gezegd een klein succes. De Survivalbond besloot dat we als 

organisatie in de toekomst ook de circuitruns mochten organiseren. 

 

Het hoogtepunt kwam toen we in 2012 het eerste lustrum mochten vieren met het NK RUC. Een wedstrijd waar nu nog 

steeds over wordt gepraat. In de eerste plaats omdat de 'Koningin' met haar 'gevolg' het startschot gaf en de 

prijsuitreiking deed. Maar ook vanwege de opstopping die ontstond bij de uitzonderlijk zware hindernis 13, het laantje 

van Börk. 

Van elke run leren we. Niet alleen van onze eigen run. Op 19 januari 2020 staat de 14e survivalrun van Westerbork 

gepland. Met een grootdeels nieuw parcours, nieuwe hindernissen en met hopelijk weer meer deelnemers dan in de 

voorgaande jaren want de groei is er wat dat betreft nog niet uit. 

In 2011 is onze trainingsgroep een officiële sportvereniging geworden en als zodanig ook ingeschreven bij de 

Survivalbond. De vereniging telt 50 leden. Om verwarring en belangenverstrengeling met de stichting (die alleen de run 

organiseert) te voorkomen is in 2012 een nieuwe naam voor de vereniging bedacht. Survivalrun trainingsgroep 

"ValtJeMet". De Drentse naam is ontstaan doordat op de vraag: "Nou, dat was een moeilijke en zware hindernis niet?", 

binnen onze club het standaard antwoord is: "Mwoah… Valt je met Jon'", hetgeen zoveel betekent als "Ach… dat viel best 

mee joh." 

Onze trainingsbaan is anno nu uitgegroeid tot een volwaardige trainingslocatie, voorzien van verlichting en gekeurd door 

de Survivalbond. Er wordt nog steeds getraind op zondagochtend maar inmiddels ook op dinsdagavond en 

donderdagavond. Zondagochtend is de training vrij. Op de avonden is er een gediplomeerd sportinstructrice die de 

training verzorgt. Zie als bijlage het toegevoegde Logboek van de hindernissen 

Als club zien we de toekomst rooskleurig tegemoet. In 2012  is er een ledenstop geweest omdat we simpelweg niet meer 

mensen tegelijk konden herbergen. Maar als de ontwikkelingen zich doorzetten zal op korte termijn de trainingslocatie 

verder worden geprofessionaliseerd waardoor er nog meer variëteit in hindernissen ontstaat, er gevarieerdere trainingen 

kunnen worden gegeven en er de mogelijkheid wordt gecreëerd om meer leden toe te laten en mogelijk een jeugdtak op 

te starten. 

In de jaren na dit artikel is de baan verder geprofessionaliseerd. Met oude gasleidingen die verduurzaamd zijn is een 

prachtige constructie neergezet waar al geruime tijd meer dan 150 leden  van 8 tot 60+ recreatief of wedstrijdgericht 

trainen.  Een gezonde, gezellige club die veel activiteiten ontplooid  en betrokken is bij heel veel activiteiten in en rond 

het dorp. 
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2.2  VV VKW 
 

In 1929 vormden enkele voetballende jongens de kern van wat even later een echte voetbalvereniging zou worden. Er kwam 

een compleet bestuur en op het grasveld van de brink achter hotel Boer werden lijnen gekalkt en de competitie kon 

beginnen.Het verhaal van VKW is een verhaal van vlugheid en kracht, van vallen en opstaan, van glorie en teleurstelling, maar 

bovenal van inzet en doorzettingsvermogen. 

VKW is een amateurvoetbalvereniging uit Westerbork, Drenthe, Nederland, opgericht in 1929. De thuiswedstrijden worden 

sinds 1969 op "Sportpark De Perkenslag" gespeeld. Daarvoor werd op 2 andere locaties gevoetbald. Zoals gezegd sinds de 

oprichting achter het tegenwoordige Zalencentrum Meursinge, vanuit daar verhuisde de club naar het terrein waar nu 

Natuurcamping “ De Valkenhof” is. 

Het ledenaantal gegroeid van ongeveer 40 tot de ruim 440 leden van tegenwoordig. De meeste leden komen uit Westerbork. 

Een klein gedeelte van het ledenaantal komt uit omliggende dorpen, zoals Elp (de Elper Boys), Zuidveld en Zwiggelte. 

Tegenwoordig is er ook veel aanwas van nieuwe voetballers uit Witteveen. 

Het standaardelftal speelt in het seizoen 2018/19 in de Eerste klasse zondag van het KNVB-district Noord  

Sportpark De Perkenslag is de tegenwoordige thuishaven van VKW. Het is gesitueerd aan de rand van Westerbork tussen de 

houtwallen. Op het sportpark bevindt zich een kantine, tien kleedkamers, drie wedstrijdvelden voor senioren en twee velden 

die dienstdoen voor de wedstrijden van de E en F pupillen. Daarnaast zijn er twee grote trainingsvelden die in de avonduren 

belicht worden door dertien lichtmasten. Aan het hoofdveld staat een tribune. Het jeugdveld is in 2007 volledig vernieuwd. In 

het seizoen 2014/15 kreeg VKW op een van haar speelvelden voor de senioren lichtmasten zodat er meer gelegenheid ontstond 

voor de trainen en het spelen van wedstrijden in de avonden. 

 

2.3 Aangrenzende verenigingen/instanties 
 

Naast de beide bovengenoemde verenigingen zijn er nog een aantal partijen die gebruik kunnen maken van het “ Sporthart van 

Westerbork. We hebben het hier over Tennis Club Westerbork (TCW), Kits Primair ( obs de Lindelaar ) en CKC Drenthe ( De 

Wegwijzer ). Met al deze partijen is overleg geweest en geven aan enthousiast te zijn over het plan. 

De 3 sportverenigingen ( VKW, ValtJeMet en TCW ) zullen jaarlijks een “ open dag” organiseren om ze de jeugd kennis te laten 

maken met en enthousiast te maken over 3 verschillende vormen van sport. 

Met de beide scholen is een aanzet gegeven te gebruik van het kunstgrasveld voor evt een gymles die buiten gegeven kan 

worden en uiteraard de jaarlijkse sportdag 

 

 

 



 7 

 

 

3. De feiten 

3.1 Valt Je Met  
 

Naam  ValtJeMet  

KVK  53423879 

Aantal leden  169 leden waarvan 62 jeugleden   

Bestuur  Voorzitter; Gerrie Mulder 

   Secretaris; Dolf Dijkhuis 

   Penningmeester; Mark Kerssies   

  

 

3.2 VKW  
 

Naam  Voetbal Vereniging Vlugheid Kracht Westerbork    

KVK  40045497 

Aantal leden  626 leden waarvan 331 spelend en 193 jeugdleden  

Rechtsvorm  Vereniging  

Bestuur  Voorzitter; Sander Vos 

   Penningmeester; Adrie Luning 

   Secretaris; Lisanne Heling   
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4. Het plan 

4.1 Het Plan 
 

Het plan is om de survivalverenging te integreren als medegebruiker op het sportpark en daarmee een Sporthart in het dorp te 

creëren. Dit geeft vele voordelen die we in 2 categorieën hebben onderverdeeld 

Maatschappelijk 

- Medegebruikers op het sportpark. Niet alleen maar de voetbalclub die gebruik maakt van een gemeentelijke 

voorziening. Daardoor zijn beide verenigingen uiteindelijk financieel sterker. 

- Sporthart van Westerbork, breed aanbod op compacte veilige locatie centraal in Westerbork. 

- Past in gemeentekijk beleid van uitbreiding/centraliseren sportvoorzieningen ( sporthal bij MFA ) 

- Creëren van een directe lijn tussen scholen, BSO’s en sportverenigingen. Voor jeugd cruciaal om te kunnen sporten in 

een veilige omgeving nabij school. Dit geeft een grote maatschappelijke meerwaarde. 

- Het creëren van een kunstgrasveld op “ Veld C” om de af te stoten ruimte op te vangen en de continuïteit te 

waarborgen voor trainingen en wedstrijden 

- Veiligheid gegarandeerd door omheining van de survivalbaan 

- Om groei van de survival mogelijk te maken is verhuizing noodzakelijk 

-  

 

Ruimtelijk 

- Trainingsruimte icm JOGG / Clinic’s / workshop voor jeugd  

- Terrein ValtJeMet deels onderhoudsarm en veiliger maken door rubberen tegels en rest in cyclus van Alescon 

- Uitstekende parkeervoorziening, veilige aanrijroute 

- Verduurzaming sportpark, geeft voordeel voor alle gebruikers 

- Speerpunt van de Gemeente Midden Drenthe Europees gezien verhuizen naar een legale, veilige en duurzame locatie 

- Verbreding vrijwilligers bestand 

- Gedeeld gebruik voorzieningen ( vergaderen/douchen etc ) 

- Voorbereiding voor kunstgrasveld reeds getroffen door en op kosten van VKW voor kunstgrasveld met verlichting 
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5. Financieel plan 

5.1 Begroting 
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6. Conclusie 

 

Op basis van het plan wat u zojuist heeft kunnen lezen komen beide besturen tot de conclusie dat het een geweldig en 

uitvoerbaar plan is. Door dit plan te realiseren wordt een sporthart gecreëerd in het dorp waar de jeugd op termijn alle sporten 

kan beoefenen in een veilige omgeving. 

In een concept gebruikersovereenkomst ( als bijlage toegevoegd ) leggen we onderlinge afspraken vast. 

Wat ons betreft kan er aan het eind van seizoen 2019-2020 begonnen worden met de werkzaamheden en er bij de start van 

seizoen 2020-2021 een prachtig nieuwe perkenslag ontstaat. 


