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Aanleiding/voorgeschiedenis 
In de raadscommissie van 12 maart 2019 heeft u de concept beleidsnota bewegen en leefstijl 
2019-2023, “Geluk en Gezondheid”, opiniërend besproken.  
Nadien heeft de WMO-raad advies uitgebracht over het concept beleid bij brief van 24 april 2019.  

 

 

Voorstel 
Toelichting voorstel 

Met dit voorstel bieden wij u de beleidsnota bewegen en leefstijl, “Met elkaar bewegen naar een 
gezonde toekomst” ter besluitvorming aan.  
 
Tijdens de opiniërende bespreking van de concept beleidsnota in de raadscommissie Zorg en Welzijn 
van 12 maart 2019 heeft u veel aanbevelingen gedaan waarvoor wij u bedanken. In de bijlage vindt u 
de reactie van het college op de onderwerpen die tijdens de vergadering het meest besproken zijn. 
Ook kunt u de reactie van het college, in de vorm van een brief, lezen op het advies van de  
WMO-raad die op 24 april 2019 is uitgebracht. Om het voor u zo inzichtelijk mogelijk te maken, 
hebben we de concept beleidsnota voor u bijgevoegd waarin in gekleurde tekst de wijzigingen na te 
lezen zijn. 
 
Tot slot hebben we de definitieve beleidsnota toegevoegd die adviserend aan de raadscommissie 
Zorg en Welzijn wordt voorgelegd en vervolgens ter besluitvorming aan de gemeenteraad.  

 

Alternatieven  

Het beleid is via een participatief traject tot stand gekomen, waardoor er een gedragen nota ter 
besluitvorming voorligt. Daarom worden u in dit voorstel geen alternatieven voorgelegd.  

 

 



Randvoorwaarden 

n.v.t.  

 

Risico’s 

n.v.t.  

 

Financiële gevolgen  

Voor de uitvoering van het beleid is in het uitvoeringsprogramma 2019-2022 budget ter beschikking 
gesteld.  Met de vaststelling van de beleidsnota bewegen en leefstijl 2019-2023, wordt dit budget als 
volgt bestemd:  

- Een incidenteel bedrag van € 240.000. Voor dit bedrag gaan we voor een periode van 3 jaar 
een full time buurtsportcoach aanstellen. 

- Een structureel bedrag van € 50.000. Dit betreft een activiteitenbudget waarmee de 
gemeente activiteiten kan ondersteunen die bijdragen aan in elk geval beweging als 
onderdeel van een gezonde leefstijl.  

Voor een uitgebreide uitleg van de financiële gevolgen van dit voorstel verwijzen wij u naar  
hoofdstuk 6 van de bijgevoegde beleidsnota.  

 
 

 

Personele gevolgen  

n.v.t.  

 

 

Publicatieniveau 

Openbaar  

 

Overig 

n.v.t.  

 

Vervolgprocedure/communicatie 
Het nieuwe beleid wordt gepubliceerd en hierover wordt een gemeentebericht in de krant en op de 
gemeentelijke site gezet.  
Zodra de publieksversie van het nieuwe beleid klaar is, wordt die verspreid op de gebruikelijke wijze.  

 

 

Bijlagen 

• Advies Wmo-raad 24 april 2019  
• Reactie college advies Wmo-raad 
• Bijlage voorstel besluitvorming beleidsnota bewegen en leefstijl 2019-2023 
• Concept beleidsnota bewegen en leefstijl 2019-2023 met wijzigingen in kleur 
• Beleidsnota bewegen en leefstijl 2019-2023, “Met elkaar bewegen naar een gezonde 

toekomst” 
• Gemeentebericht  

 

 
 


