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Geachte leden van de commissie Zorg en Welzijn,

Aanleiding

De gemeente Midden-Drenthe heeft op 14 juli jongstleden de erkenning gekregen als
dementievriendelijke gemeente. Een belangrijk onderdeel van de erkenning is de
bewustwording over hoe je mensen met een dementie prettig kunt benaderen en kunt
helpen.

Het college heeft het besluit genomen om onderstaande activiteiten dit jaar uit te voeren.
Onderstaand treft u een overzicht aan van onze aanpak en activiteiten op dit gebied vanaf
medio 2018 tot en met eind 2019.

Aftrap campagne Dementievriendelijk Drenthe

Op 27 september 2018 is de aftrap geweest van de campagne Dementievriendelijk Drenthe.
Alle bestuurders, Zilveren Kruis en de Provincie hebben hier een convenant getekend waarin
onder andere is afgesproken dat iedere gemeente een jaarplan opstelt waarin wordt
aangegeven welke activiteiten er worden georganiseerd in het kader van
dementievriendelijke gemeente.

Voor het realiseren van een dementievriendelijke samenleving in de provincie stellen
convenantpartners zich gezamenlijk tot doel om:

e Inwoners uit de provincie Drenthe bewust te maken van de impact van dementie
voor mensen met dementie, hun directe omgeving en op de samenleving als geheel;

e Inwoners uit de provincie Drenthe te informeren over dementie zodat kennis over
dementie wordt vergroot en men de signalen van dementie kan herkennen.
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e Het bevorderen dat Drenthe als samenleving meer adequaat kan reageren op
mensen met dementie en hun mantelzorgers.

e Het bevorderen dat mensen met dementie langer mee kunnen doen in de
samenleving.

ledere convenantpartner heeft commitment gegeven op deze gezamenlijke doelen. De rol
van de convenantpartners in het zorglandschap is uitgangspunt geweest voor de invulling
van specifiekere inspanningsverplichtingen die opgenomen zijn in het convenant.

Vanuit de regionale werkgroep wordt geconstateerd dat niet iedere gemeente al even actief
is in de uitwerking van het convenant. In het VDG-overleg zal dit aspect worden ingebracht.
Onze gemeente is al flink op de goede weg. Gelijktijdig kunnen wij ook best practice
overnemen van andere gemeenten in Drenthe. Daartoe is codrdinatie nadrukkelijk gewenst.

Er zijn door onze gemeente allerlei activiteiten georganiseerd op het gebied van
dementievriendelijke gemeente. Hieronder vindt u per kwartaal een overzicht.

Eerste kwartaal 2019

In de drie wijkteams binnen Midden-Drenthe (18+) is dementievriendelijk besproken. Er is
een overzicht van casemanagers dementie gemaakt en deze lijnen zijn kort binnen de gehele
gemeente.

Op 7 februari 2019 is de Drentse Tour Dementie afgesloten in de gemeente Midden-
Drenthe. Er is informatie vertrekt aan inwoners van onze gemeente en men had de
mogelijkheid om gebruik te maken van een VR-bril.

Tweede kwartaal 2019

In het tweede kwartaal van 2019 staan er trainingen gepland voor vrijwilligers van de
vervoersvoorzieningen. Daarnaast zijn er trainingen gepland voor inwoners van de gemeente
Midden-Drenthe.

Met alle WelWoZo-partijen in Midden-Drenthe die zich bezig houden met dementie is
overeenstemming bereikt dat de gemeente de organisatie van trainingen voor inwoners om
goed om te gaan met dementie gaat verzorgen.

De gemeente Midden-Drenthe inwoners van Midden-Drenthe uitnodigt om kosteloos deel
te nemen aan de training “goed omgaan met dementie” georganiseerd door
info@samendementievriendelijk.nl in de drie kernen Smilde, Beilen en Westerbork in
samenwerking met de Zorgcafés. Deze samenwerking wordt ook uitgedragen in de
uitnodiging in de krant. Deze algemene training voor een breed publiek in de gemeente,
zoals bijvoorbeeld via het Zorg café, niet in de weg staan.

Deze training duurt ongeveer 2,5 uur. Het aantal deelnemers per keer is maximaal 30.
Inwoners krijgen een training “Goed omgaan met dementie” waarbij de letters staan voor
Geruststellen, Oogcontact, Even meedenken en Dankjewel. Er wordt bijgedragen aan het
vergroten van de kennis van dementie bij inwoners. Zij leren dementie sneller herkennen en
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kunnen hulp bieden als dat nodig is.

De vrijwillige chauffeurs van het ANWB Automaatje, de Plusbus en de Buurtbus zullen ook
worden uitgenodigd voor deze training in een afzonderlijke bijeenkomst waarbij ze tevens
de gelegenheid hebben om onderling ervaringen uit te wisselen. De locatie wordt verzorgd
door de gemeente (incl. koffie/thee). De kosten voor de organisatie van deze
voorlichtingstrainingen komen voor rekening van de gemeente.

Alle genoemde trainingen vinden plaats in mei 2019 en, daarna afhankelijk van het aantal
aanmeldingen, in september en november 2019. In december 2019 worden deze trainingen,
de opzet en de frequentie geévalueerd. In een later stadium zal er, wederom in
gezamenlijkheid, worden gekeken naar de vervolgafspraken.

In de Thuisblijver wordt in de editie van juni 2019 in het kader van bewustwording aandacht
besteedt aan de gegeven trainingen d.m.v. een interview met iemand die getraind is.

Derde kwartaal 2019
Bovengenoemde trainingen worden voortgezet.

Op 20 september aanstaande vindt er een theatervoorstelling plaats in het gemeentehuis in
Beilen. Dit is het initiatief van een burger waarbij de gemeente faciliteert en ondersteunt
hierin financieel.

Vierde kwartaal 2019
Streven is in het vierde kwartaal van 2019 nieuwe doelgroepen te trainen (0.a. jongeren) en
de verbinding te maken tussen jongeren en mensen met dementie.

Tot slot

Hierbij heeft u informatie ontvangen over de aanpak en activiteiten van onze
dementievriendelijke gemeente. Wij informeren u voortaan jaarlijks over onze initiatieven
op dit gebied.

Informatie
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Gerard Hommels of Egon Karssens,

Team Beleid en Samenleving via telefoonnummer (0593) 53 93 48 of (0593) 53 93 44.

Met vriendelijke groet,
burgemeester en wethouders van Midden-Drenthe,

de secretaris, de burgemeester.



