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Stichting Voedselbank Midden-Drenthe  
Administratieadres: Dreesstraat 6 9402 EH Assen 
Telefoon: 06-43666587 
E-mail: voedselbankmiddendrenthe@gmail.com  
Bankrekening: NL26 RABO 0107 9731 97   
Inschrijving K.v.K. Meppel: 04077687 

Jaarverslag 2014 voedselbank Midden-Drenthe  

1. Inleiding  

2014 is voor onze voedselbank en haar vrijwilligers een druk jaar geweest. Wij zijn 
op tal van terreinen actief en er worden vele " bordjes " in de lucht gehouden. Het is 
bewonderenswaardig dat zoveel vrijwilligers met zoveel inzet onze voedselbank in de 
benen houden. Het is fantastisch om te mogen zien dat er op deze manier wordt 
omgekeken naar al diegenen die het duidelijk een stuk minder hebben. Het geeft een 
goed gevoel dat wij iets voor hen kunnen betekenen.  
2014 is het 9e jaar waarin de voedselbank Midden-Drenthe bestaat. In 2015  zullen 
wij dus stil staan bij het "treurige" 10-jarige bestaan van onze Voedselbank. Nog niet 
zo gek lang  geleden werd er gedacht dat de Voedselbanken niet nodig zijn in ons 
rijke  Nederland. Deze " hype " zou maar kort duren want : "er zijn immers prima 
voorzieningen voor iedereen " zo werd er geredeneerd. Helaas is deze zienswijze 
ingehaald door de werkelijkheid en zullen wij als voedselbank, bij ongewijzigd beleid 
vanuit de politiek, ons 25-jarig jubileum ook nog gaan halen. 
De groei van het aantal klanten bleef in 2014 redelijk stabiel. Ten opzichte van onze 
4 gemeenten zijn er wel wat verschillen in groeicijfers waar te nemen zoals u in dit 
verslag zult kunnen lezen. Onze Voedselbank is in 2014 nog meer bedrijfsmatig 
gaan werken. De Voedselbank heeft ondertussen de omvang van een middel groot 
bedrijf aangenomen. Een bedrijf waar 125 vrijwilligers er voor zorgen dat onze 
medemensen, die het even niet zo goed gaat een stukje ondersteuning krijgen hetzij 
met voedsel hetzij met kleding. Zonder al onze vrijwilligers zouden we onmogelijk 
zoveel mensen kunnen ondersteunen bij hun dagelijkse zorgen. Het vervult mij dan 
ook met trots dat er zoveel vrijwilligers bereid zijn om hiervoor de handen uit de 
mouwen te steken. Zij verdienen een dikke pluim voor al deze inzet die zo gewoon 
lijkt maar zo ongewoon is. Het is ook goed om te merken dat onze Voedselbank 
wordt "gedragen" door zoveel instellingen, bedrijven, kerken, scholen, verenigingen, 
gemeenten en particulieren uit onze omgeving. Het afgelopen jaar zijn er weer vele 
spontane acties geweest die de Voedselbank in haar werk hebben gesteund. Wij 
voelen ons hiermee gesterkt en het geeft ons het vertrouwen dat we ook in 2015 
door kunnen gaan met ons werk. Mede door de snelle groei en de bestaande 
wetgeving merken wij dat er steeds meer bedrijfsmatige zaken aan de orde zijn, die 
ons gedwongen afleiden, van onze eigenlijke missie.  In 2014 hebben wij veel 
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aandacht besteed aan ARBO-zaken, aan voedselveiligheid, aan verbouwingen of 
verkrijgen van opslag en uitgifteruimte en aan het aanschaffen van het noodzakelijke 
materiaal. We moesten ook veranderen van werkwijzen omdat onze omgeving dat 
van ons verlangt. Een aantal vrijwilligers geeft aan dat zij dit "gezeur" betreuren. Zij 
willen graag mensen helpen en zijn niet altijd zo gemotiveerd om daarbij noodzakelijk 
geachte veranderingen, die minder direct betrekking hebben op het verlenen van 
ondersteuning, op te pakken. Het ging toch immers altijd al goed zo? Toch zullen wij 
de komende tijd hier meer aandacht aan moeten besteden. Onze grote toe 
leveranciers eisen steeds meer van ons dat wij de wettelijke verplichtingen nakomen. 
Een onlangs verschenen rapport gericht op onze voedselbank geeft voldoende 
munitie om opnieuw een aantal verbeterpunten te introduceren. Wij scoren hiermee 
nu nog onder de maat zodat wij niet echt als een "groene" voedselbank kunnen 
opereren. Ook voor het komende jaar wordt verwacht dat " de verandering  de enige 
constante " zal zijn.  Terug kijkend naar 2014 is er ook heel veel bereikt.  
In 2014 is het gelukt om, met ferme ondersteuning van een aantal sponsors, een 2e 
vrachtauto in Gieten/ Zuidlaren aan te schaffen. Ook is het gelukt om in Gieten iets 
meer magazijnruimte  te creëren waardoor dit uitgiftepunt er nu veel netter uitziet en 
de werkzaamheden wat makkelijker kunnen worden uitgevoerd. In het laatste 
kwartaal van 2014 is ons uitgiftepunt in Smilde verhuisd naar een betere locatie. 
Binnenkort zullen wij verdere afspraken maken met de gemeente over deze locatie 
en leidt dat hopelijk tot permanente huisvesting.  Aan het einde van 2014 heeft de 
RTV-Drenthe actie er toe geleid dat we een grote hoeveelheid houdbaar voedsel 
binnen krijgen waardoor we weer een aantal weken vooruit kunnen. Bovendien zijn 
de voedselbanken zoveel in het nieuws geweest dat nu velen van het bestaan en de 
noodzaak afweten. Dit laat niet onverlet dat door het hele jaar heen anderen onze 
voedselbank enorm ondersteunen met acties of met voedsel. 
 2014 was een jaar van stevig aanpakken. Vooral de laatste maand liepen veel 
vrijwilligers op hun tandvlees. Wij mogen er trots op zijn dat we met elkaar zoveel 
hebben gepresteerd. We ondersteunen samen  iedere week ongeveer 1200 mensen 
met voedsel, kleding en rond de feestdagen een extraatje en wat aandacht voor de 
vele kinderen. Ik vertrouw er op dat we dit vast weten te houden en dat we ook in 
2015 weer stappen zullen zetten om onze voedselbank nog steviger neer te zetten. 
Met al onze vrijwilligers en al diegenen die ons ondersteunen, om ons werk mogelijk 
te maken, gaat dit vast lukken. 

Peter Hol 
voorzitter voedselbank Midden-Drenthe 
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2. Missie van de stichting  

De Stichting Voedselbank Midden-Drenthe levert een bijdrage aan de 
vermindering van ( verborgen ) armoede en verspilling van voedsel in 
Nederland, voor zover dat betrekking heeft op de inwoners van het 
werkgebied van de Stichting binnen de gemeente Aa en Hunze, de 
gemeente Assen, de gemeente Midden-Drenthe en de gemeente 
Tynaarlo.  

Onze missie is van belang. Zij vormt de leidraad waarlangs wij werken. Zij voorkomt 
dat we ons gaan bezig houden met allerlei, overigens ook goed bedoelde, acties, die 
buiten onze missie liggen. Het onverkort mee werken aan alle voorstellen die bij ons 
komen zou een groot beslag leggen op alle vrijwilligers. Rond elke actie moeten er 
immers afspraken gemaakt worden en vraagt dit doorgaans veel regelcapaciteit van 
onze vrijwilligers. Wij richten ons om die reden op onze missie en spiegelen ieder 
voorstel dat in onze richting komt hier aan.  

Een uitzondering bestaat er voor het verstrekken van speelgoed aan de kinderen 
tijdens het sinterklaasfeest, de stichting  "jarige job", alsmede het in stand houden 
van onze kledingbank in Beilen. Deze activiteiten zijn al jaren geleden ingelijfd in 
onze organisatie en geven aan onze klanten maar ook vrijwilligers veel voldoening. 

3. Wat biedt de voedselbank  

De voedselbank biedt ondersteuning aan gezinnen/alleenstaanden die, door welke 
oorzaak ook, in financiële problemen zijn geraakt. Als men aan een bepaalde norm 
voldoet t.a.v. het beschikbare leefgeld ( zie onder 3.3. ) kan men in aanmerking 
komen voor noodhulp d.m.v. een wekelijks voedselpakket. Deze ondersteunende 
voedselhulp moet als tijdelijk worden gezien. Aanvragers worden gericht 
doorverwezen naar de professionele hulpverlening. Het streven is dat aanvragers 
van voedselhulp zo spoedig mogelijk weer op eigen benen kunnen staan dan wel 
door de reguliere hulpverlening kunnen worden geholpen zodat zij met reguliere 
middelen op eigen kracht verder kunnen. In 2013 en in 2014 heeft het bestuur 
nogmaals uitdrukkelijk afgesproken dat de ondersteuning van de voedselbank voor 
maximaal 3 jaar van toepassing is. Deze afspraak loopt synchroon met alle 
voedselbanken in Nederland die zijn aangesloten bij de Vereniging van Nederlandse 
Voedselbanken. Naast ondersteuning met voedsel beschikt de voedselbank ook over 
een kledingbank te Beilen. In Beilen beschikt de kledingbank over een uiterst 
gevarieerd aanbod aan kleding en schoeisel. Ook zij die bij andere voedselbanken 
staan ingeschreven zijn welkom in onze kledingbank. 
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3.1. Vrijwilligersorganisatie  

De Voedselbank Midden-Drenthe werkt uitsluitend met vrijwilligers in tal van functies. 
Het bestuur is verantwoordelijk voor de organisatie en het financiële beleid van de 
stichting. Op de verschillende uitgifte punten is een algemeen coördinator belast met 
de algemene gang van zaken. Denk hierbij aan het onderhouden van contacten met 
leveranciers, donateurs, actievoerders, collega voedselbanken en de plaatselijke 
pers waar het over locale situaties gaat. 

Het bestuur onderhoudt de contacten met de gemeentebesturen, de Vereniging van 
Voedselbanken Nederland alsmede de grote leveranciers en donateurs. Regelmatig 
zijn er voorlichtingsdagen/avonden georganiseerd voor verschillende groepen van 
mensen bijvoorbeeld uit de politiek, de kerken, de verenigingen en de scholen. 
Verder heeft het bestuur aandacht voor interne aangelegenheden binnen de 
organisatie of rond de personele invulling. In 2014 zijn de verschillende 
vrijwilligersfuncties beschreven. Gelet op de groei die de Voedselbank doormaakt 
ontstaat steeds meer de behoefte aan anders soortige functies. Denk aan dit 
verband bijvoorbeeld aan noodzakelijke kennis in de IT, het personeel, de 
Communicatie.  

3.2. Waarom een voedselbank ?  

In Nederland  leven 1,4 miljoen mensen in armoede. Dat zijn ruim 600.000 gezinnen 
! Hiervan zijn er 384.000 kind.  Dat is 1 op de 9 kinderen waarvan er een groot aantal  
's morgens met honger in de klas zitten. Wij, als voedselbanken in Nederland, 
kunnen helaas niet iedereen helpen. Met de criteria die wij als voedselbank hanteren 
kunnen wij slechts 4 tot 5% van de allerarmsten ondersteunen. Als wij onze grenzen, 
om in aanmerking te komen voor ondersteuning, zouden optrekken dan komen er 
zoveel huishoudens op ons af dat we onmogelijk voldoende voedsel kunnen 
verzamelen. Ook ten aanzien van het logistieke proces zouden we het niet redden.  

Duizenden gezinnen zijn iedere dag bezig om weer de eindjes aan elkaar te knopen 
zodat iedereen in het gezin fatsoenlijk kan eten. Maar liefst 157 voedselbanken als 
de onze zijn, met ongeveer 6500 vrijwilligers, binnen de Vereniging van Nederlandse 
Voedselbanken actief om 30.000 huishoudens ( dat zijn 70.000 personen samen een 
stad groter dan Assen ! ) met hun ondersteuning op de been te houden. Vele 
voedselbank gebruikers hebben een ( parttime ) baan maar kunnen desondanks niet 
rond komen.  
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3.3. Armoedegrens wat is dat ? 

De grens om in aanmerking te komen voor ondersteuning bij de voedselbank wordt 
niet bepaald door het minimum bestaansinkomen ( zeg maar de hoogte van een 
bijstandsuitkering ), maar door het minimaal netto te besteden budget per maand 
voor voedsel en kleding. ( het zgn. leefgeld ) De normering voor een vier persoons 
huishouding ligt bij de Voedselbank voor 2 volwassenen en 2 kinderen tot 18 jaar, op 
€.340,-- netto per maand. Dit is het totaal netto inkomen verminderd met de vaste 
lasten. Dit bedrag is dus beschikbaar voor eten, drinken en kleding. ( 1 persoons 
huishouden €.180,-- bijkomende partner €.60,-- kinderen tot 18 jaar €.50,--) De 
verwachting is dat er volgend jaar bekeken gaat worden of deze grens kan worden 
aangepast omdat men steeds minder kan kopen voor dit geld.  

 
3.4. Verspilling  
 
Nederlandse consumenten hebben in 2014  47 kilo vast voedsel per persoon weg 
gegooid wat eigenlijk nog prima te eten was. Vooral zuivel, groente en brood ( van 
gisteren ) belanden in de afval- of gft-bakken. Ook wordt er veel rijst en pasta weg 
gegooid omdat daar vaak te veel van wordt gekookt. Verspilling vindt plaats doordat 
mensen te veel kopen en het niet op de juiste manier bewaren. Ook weten velen niet 
hoe ze restjes kunnen bewaren terwijl het voedsel nog goed genoeg is om te eten. 
Melk die net over de datum is is natuurlijk nog best te drinken . Zo ook met brood van 
gisteren. We verspillen per jaar 2,5 miljard euro aan voedsel. Dat is zo'n 150 euro per 
persoon per jaar. Gemiddeld verspilt een huishouden 9 % van het eten per jaar. Dat 
komt neer op ruim 47 kilo vast voedsel per persoon. ( 0,7 miljard kilo voor heel 
Nederland.) dat zijn 10 miljoen boterhammen en 65 warme maaltijden. Daarbij komt 
nog het vloeibare voedsel, zoals frisdrank, koffie en thee dat door de gootsteen wordt 
gespoeld. Ondertussen begint er t.a.v. deze verspillingen de  politiek te ontwaken. 
Steeds meer wordt men zich er van bewust dat wij, gelet op de groei van de 
wereldbevolking, op enorme voedsel tekorten afstormen. Natuur en Milieu geeft aan 
dat wij in West Europa evenveel weg gooien als er in heel Afrika wordt geproduceerd. 
Er wordt meer beleid verwacht om ons er meer van bewust te maken dat wij minder 
moeten verspillen. 
 
Top 10 meest verspilde producten 
 
1. Melk en melkproducten 2. Brood, gebak, koek 3. Groenten 4. Aardappelen 5. 
(Vers) fruit 6. Vlees en vleeswaren 7. Pasta en rijst 8. Oliën en vetten 9. Kaas 10. 
Snoep en snacks. De helft (46%) van wat verspild wordt is nog vers en onbewerkt. 
27% is gekookt en 20% kant- en klaar. De bereide producten die verspild zijn, zijn 
met name aardappelen, rijst en pasta. Dat betekent dat mensen te veel koken.  
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3.5. THT ( "ten minste houdbaar tot")en TGT ( "te gebruiken tot ")-datum  
 
Een belangrijke oorzaak voor verspilling is dat consumenten denken dat een product 
op de THT datum weggegooid moet worden. De helft van de consumenten weet niet 
wat het verschil is tussen THT- en TGT-datum. THT betekent “Tenminste Houdbaar 

Tot” en met genoemde datum. Het is een garantie van de producent voor de kwaliteit. 
Daarna is consumptie de verantwoordelijkheid van de consument.  
TGT betekent “Tenminste te Gebruiken Tot en met” genoemde datum; zeg maar 
veilig tot TGT. Dit staat alleen op producten die erg gevoelig zijn voor bederf, zoals 
vis en vlees. Een deel van de consumenten let niet op de datum, maar gaat op hun 
reuk of het uiterlijk af. Bij THT-data ( bijvoorbeeld bij zuivel en eieren ) zijn mensen 
vaak bereid om nog wel 2 of meer dagen na de datum het product te consumeren. 
Waarom vertrouwen we niet meer op onze zintuigen om de houdbaarheid van eten te 
beoordelen? Even ruiken aan de melk in plaats van het THT-stempel bekijken. Het 
Voedingscentrum denkt dat consumenten het zekere voor het onzekere zijn gaan 
nemen door diverse voedselschandalen in de afgelopen decennia.  
 
4.  Bestuur en vrijwilligers 
 
Het stichtingsbestuur bestaat eind 2014 uit:  

 Peter Hol voorzitter 
 Gea van der Ploeg secretaris  
 Ot Lips penningmeester  
 Wilja Pieters tevens algemeen coördinator Beilen  
 Anne Rouwkema tevens coördinator screening Midden-Drenthe 
 Ingrid Tempels tevens coördinator screening  Assen 
 Gerard Nienhuis tevens algemeen coördinator Assen 
 Adrie van Delzen tevens coördinator te Gieten 
 Frouwkje Vennik tevens coordinator te Gasselternijveen 

 
 Begin 2015 zal Ingrid Tempels terug treden en wordt er een bestuurslid 

gezocht voor de vacature in Tynaarlo/Zuidlaren.  
 
Naast 9 bestuursleden werkten in 2014 totaal 125 vrijwilligers mee.  
Vanuit de gemeente Aa en Hunze 29, - Assen 45, -Tynaarlo 20 en 
 - Midden-Drenthe 22*. 
 * incl. de kledingbank waar 4 vrijwilligers werken.  
 
Gezien het karakter van de werkzaamheden van de stichting hebben vrijwilligers en 
bestuursleden plicht tot geheimhouding. Mede dank zij de inzet en betrokkenheid van 
veel vrijwilligers is de Voedselbank Midden-Drenthe een goed lopende en financieel 
gezonde organisatie.   
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5. Stukken die de leidraad vormen voor het bestuur  
 

 Het statuut van oprichting van de Stichting  
 Huishoudelijk Reglement van de Stichting  
 Taken van het dagelijks bestuur  
 Taakverdeling binnen het bestuur  
 Financiële begroting per jaar  
 Beleidsplan 2014 e.v. van de stichting  
 Besluiten die in bestuursvergaderingen zijn genomen  
 Richtlijnen aangereikt door het bestuur van de landelijke organisatie.  

 
6. Huisvesting  
 
De Stichting Voedselbank Midden-Drenthe telt op dit moment 8 voedsel 
uitgiftepunten in 4 gemeenten. Onze uitgiftepunten in Assen en Zuidlaren verdienen 
een andere locatie. In Assen is de druk het grootst omdat we daar uit onze jas 
groeien maar bovendien binnen afzienbare tijd het pand moeten verlaten. In Smilde 
zijn wij op basis van een tijdelijke afspraak gehuisvest in "Villa Maria" hetgeen 
bekend staat als het voormalige gemeentehuis in Smilde. In het 1e kwartaal van 
2015 hopen wij meer definitieve afspraken te kunnen maken. Wij vertrouwen er op 
dat we met de gemeente Midden-Drenthe tot goede afspraken kunnen komen voor 
het bestendigen van dit uitgiftepunt. 
Met steun vanuit uitgiftepunt Gieten wordt in Zuidlaren de uitgifte van 
voedselpakketten vanuit de Laarkerk verzorgd. Ondertussen groeit het aantal 
afnemers in Zuidlaren dusdanig ( 59% in 2014 )  dat ook hier een punt zal worden 
bereikt dat we om moeten zien naar een betere locatie. Uiteraard zal het voedsel 
schoon ( hygiënisch ) en koel/bevroren bewaard moeten kunnen worden op de 
verschillende locaties. Niet uitgesloten moet worden dat wij ook naar een andere 
logistieke invulling moeten omkijken ook om te voorkomen dat de indirecte kosten te 
hoog gaan oplopen. Voor Gasselternijveen geldt dat volstaan kan worden met de 
gastvrijheid van de P.K.N. kerk. 
   

   * Voedselbank zit goed in de soep 
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7. Uitgiftepunten voedselpakketten 
 
 

 Assen,Venestraat 88 / 
dinsdag en donderdag 
 

 Beilen, Omloop 2 /  
maandag 
  

 Gasselternijveen, Vaart 3 /  
dinsdag 
  

 Gieten, Panderpad 2. /  
dinsdag en vrijdag 
  

 Nieuw Balinge, Middenraai 28 / 
maandag 
omdat er geen afnemers zijn voor deze 
locatie wordt dit afhaalpunt in januari 2015 
opgeheven.  
  

 Smilde, Rijksweg 5 /  
Vanaf 22 december 2014 
Smilde, Hoofdweg 24 
maandag 
  

 Westerbork, Weglangen 51 /  
even weken op maandag 

 
 Zuidlaren, Laarkerk, Stationsweg 

159 / dinsdag  
 

 
De openingstijden zijn te vinden op de 
site van onze voedselbank     

 
www.voedselbankmiddendrenthe.nl. 

 
 
 
 

 

 
 
  

http://www.voedselbankmiddendrenthe.nl/
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8. Aanvoer van producten 
  
Ook in 2014 is de voedselbank geholpen 
door een groot aantal leveranciers van 
voedsel. Naast onze vaste leveranciers, 
waar wij wekelijks op kunnen rekenen, zijn 
er ook een groot aantal spontane acties 
geweest. De Lions, het Oranje Fonds, 
verschillende ondernemers, kerken, 
tuinders, scholen, sportverenigingen en de 
geweldige actie van RTV Drenthe in 
december. Ook particulieren hebben hun 
schouders er onder gezet en met tal van 
acties voedsel opgehaald of door ons 
financieel te sponsoren. De  
voedselbankmedewerkers zijn actief gaan 
werven bij verschillende winkels met het 
verzoek om producten te willen leveren. Dit 
heeft er toe geleid dat er meer leveranciers 
zijn bij gekomen waardoor wij onze 
afnemers nog steeds iedere week van een 
voedselpakket kunnen voorzien. 
 
 
 
 
 
 

 
 
* Voedselvoorraden  

     

 
  
* vervoer verzorgd door het leger uit Assen tijdens 
RTV-Drenthe actie in december 
 
 
 
 
 
 
Ongeveer 80 % van de producten die 
werden verzameld komen uit het 
werkgebied, terwijl ongeveer 20 % van de 
producten via het regiodepot Meppel binnen 
komen. De aanvoer van producten wordt 
verzorgd door een aantal vrijwilligers die, 
waar nodig,  tegen een onkostenvergoeding 
met een aanhangwagen rijden. 
Ondertussen hebben wij 2 
vracht/bestelauto's rijden waarmee wij in 
staat zijn om voedsel ( ook gekoeld ) op te 
halen en te distribueren. 
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9. Afnemers 
  
Voedselhulp kan worden aangevraagd ( aangemeld ) via maatschappelijk werk, de 
I.S.D., de G.K.B. de sociaal raadsvrouw, verslavingszorg, reclassering, 
budgetsupport, het Leger des Heils, door rechtstreeks één van de locale 
voedselbank coördinatoren te bellen of via de folder die onze voedselbank op diverse 
plaatsen heeft liggen. Wij hanteren bewust een lage drempel. Om vast te stellen of 
mensen voor een voedselpakket in aanmerking komen wordt door onze daarvoor 
opgeleide medewerkers een screening uitgevoerd. Hierbij wordt rekening gehouden 
met de persoonlijke- en gezinsomstandigheden van de aanvrager. Degenen die in 
aanmerking komen kunnen wekelijks een voedselpakket ophalen bij één van de 
uitgiftepunten.  
Wanneer de afnemer zonder kennisgeving het voedselpakket niet afhaalt krijgt deze 
een waarschuwing. Een tweede keer niet afhalen zonder goede redenen heeft als 
gevolg dat de voedselhulp wordt gestopt. De afnemer krijgt daarvan schriftelijk 
bericht. De verstrekking van pakketten is voor maximaal drie jaar. Gedurende deze 
periode wordt ieder half jaar de situatie van de afnemer opnieuw beoordeeld door 
een medewerker/screener van de voedselbank. Hierbij verwachten wij van onze 
afnemers dat zij ook actief bezig zijn om hun moeilijke situatie op te lossen. 
 
10. Overzicht verloop afnemers 2014  
 
Per 31 december 2014 kwamen 471 huishoudens in aanmerking voor voedselhulp, 
365  huishoudens die gebruik hebben gemaakt van de diensten van de voedselbank 
konden in 2014 van de lijst afnemers worden afgevoerd omdat bij de herscreening 
bleek dat hun beschikbaar budget voor eten en drinken boven de gestelde norm 
uitkwam of omdat de 3-jaars termijn was verstreken of omdat ze 2 keer hun 
voedselpakket zonder bericht niet ophaalden  of, en dat is de beste, omdat ze zelf 
hebben aangegeven weer op eigen kracht verder kunnen.  
 

10.1. Statistische gegevens  
 

     In onderstaande grafiek is te zien dat de voedselbank in die korte tijd dat deze 
bestaat ( bijna 10 jaar) fors is gegroeid in het aantal huishoudens die 
afhankelijk zijn geworden. Daarnaast is te zien dat om e.e.a. goed te laten 
verlopen het aantal vrijwilligers in de loop van de tijd eveneens fors is gegroeid. 
Ten opzichte van 2013 is het aantal afnemers minimaal gegroeid met 16 
huishoudens. ( 3,5% ) Tegen de verwachting in is het aantal afnemers niet zo 
opzienbarend gegroeid als de 2 jaren hiervoor. Het aantal personen dat gebruik 
maakt van de voedselbank is ongeveer een factor 2,5 van het aantal afnemers. 
( per 31 december 2014 1197 personen waarvan 585 kinderen jonger dan 18 
jaar en 72 jonger dan 3 jaar )  
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10.2 Overzicht Huishoudens en 
vrijwilligers  
 
 
 
 
Boekjaar 1 begin toename afname  saldo eind 31-12 Aantal vrijwilligers 

 

         2005 0 30 
 

30 
 

2005 22 
 2006 30 60 

 
90 

 
2006 32 

 2007 90 116 80 126 
 

2007 44 
 2008 126 150 112 164 

 
2008 42 

 2009 164 222 189 197 
 

2009 43 
 2010 197 216 228 185 

 
2010 53 

 2011 185 285 218 252 
 

2011 60 
 2012 252 286 211 327 

 
2012 71 

 2013 327 412 284 455 
 

2013 109 
 2014 455 381 365 471 

 
2014 125 
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10.3 Het aantal huishoudens per 31 december 2014 

 

Aa en Hunze 
 

---> 2014                    

                                                                                                                       = 95 

Assen 
 
 

2014--->     

                              =276 
 

 Midden-Drenthe 
 

2014 --->                        

                                                                                                                                         =49 

 
Tynaarlo 
  

  2014--->              

                                                                = 51 

 

                                            

                                                                            

  = 10 huishoudens  = 1 huishouden in 2014      
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overzicht verloop van het aantal huishoudens 
 
gemeente 31-12'13 

 
2014 bij 2014 af 31-12-'14 

 
Aa en Hunze 

 
102 

 
  47 

 
  54 

 
 95 

 
Assen 

 
275 

 
231 

 
230 

 
276 

 
Midden- Drenthe 

 
46 

 
 54 

 
 51 

 
 49 

 
Tynaarlo 

 
32 

 
 49 

 
 30 

 
 51 

     
 
Totaal 

 
455 

 
381 

 
365 

 
471 

 

 
 

Duur gebruik voedselhulp in 2014 
 

gemeente Totaal GKB begeleid < 1 jaar > 1 jaar > 3 jaar 
 

 
Aa en Hunze 

 
 95 

 
 12 

 
  83 

 
  0 

 
   0 

 
   0 

 
Assen 

 
276 

 
 128           

 
  148                           

 
  132            

 
   144 

 
   0 

 
Midden-Drenthe 

  
 49 

 
 14 

 
  35 

 
  31 

 
   18 

 
   - 

 
Tynaarlo 

 
 51 

  
  16 

 
   35 

 
  26 

 
   22 

 
   3 

 
Totaal 

 
471 

 
 170 

 
 301 

 
189 

 
 184 

 
  3 

 

 

 
 

Samenstelling gezinnen per 31 december 2014 
 
 

Gemeente 
 

totaal 1 vw+K* 2 vw+K 3 w+K 1 vw 2 vw 3 vw 

 
Aa en Hunze 

 
 95               

   
   13 

 
13 

 
  3 

  
  36 

 
 22 

 
  8 

 
Assen 

 
276 

 
   54     

 
58 

 
  9 

 
113 

 
 35 

 
  7 

 
Midden-
Drenthe 

 
 49 

 
   14  

  
 5 

 
   2 

 
  21 

 
   6 

 
  1 

 
Tynaarlo 

 
 51 

     
    7 

 
15 

 
   5 

 
 21 

 
   3 

 

        
 
Totaal 

 
471 
 

 
 88 

 
91 

 
19 

 
191 

 
 66 

 
 16 

  

*  vw = volwassen 
     k  = kind 
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11. Financiën 
 
In 2014 heeft de voedselbank op een geweldige wijze ondersteuning gekregen van 
velen die ons werk een warm hart toedragen. Dit stemt tot grote tevredenheid. Naast 
onze vaste leveranciers die wekelijks of met grote regelmaat voedsel leveren hebben 
er ook een groot aantal spontane acties plaats gevonden. In deze jaarrapportage 
willen wij dan ook iedereen hartelijk bedanken voor zijn of haar bijdrage aan onze 
stichting. Onze voedselbank is financieel gezond maar gelet op de groei van onze 
afnemers, de verwachte uitbreiding van huisvesting in Assen,  alsmede wettelijke 
verplichtingen zijn wij genoodzaakt om aanpassingen in onze bedrijfsvoering aan te 
brengen. Deze aanpassingen kosten geld. 
Uiteraard zal dit gepaard gaan met nieuwe acties en hopelijk donaties in voedsel 
maar ook in geld. 
 
De boekhouding is gecontroleerd door een gecertificeerd administratiekantoor.  

*  zie voor het financieel verslag op de site van onze Voedselbank:    
    voedselbankmiddendrenthe@gmail.com 

12. Bedrijfsrisico   
 

 Met ingang van 2009 bieden gemeenten aan vrijwilligers, die in organisatorisch 
verband onbetaald werkzaamheden verrichten ten behoeve van anderen en of de 
samenleving, een vrijwilligersverzekering aan.  
Via de Vereniging van Nederlandse Voedselbanken wordt een advies verwacht of 
wij nog aanvullend moeten verzekeren. 

 Afnemers van voedselpakketten dienen een formulier te ondertekenen waarmee 
men aangeeft te weten dat men zelf verantwoordelijk is voor het gebruik van de 
producten in de verstrekte voedselpakketten.  

 Voor de inventaris in het depot Assen, Beilen en Gieten is een brandverzekering 
afgesloten.  

 Voor de chauffeurs die voor de voedselbank rijden is een zgn. 
letselschadeverzekering afgesloten.  

 In 2013 heeft op alle locaties van de voedselbank een ARBO-toets plaats 
gevonden. Hieruit zijn een aantal op ARBO-gerichte  aanpassingen aangebracht. 
De toets zal regelmatig worden herhaald. 

 In 2014 heeft er een onderzoek naar Voedselveiligheid plaats gevonden. Het 
hierover verschenen rapport biedt voldoende aanknopingspunten om meer 
verbeteringen in te vullen.  
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13. Vermeldenswaardige zaken over 2014 
  
De Stichting Voedselbank Midden-Drenthe is een Algemeen Nut beogende Instelling. 
( ANBI ) Dit betekent dat giften gedaan aan de voedselbank bij de aangifte 
inkomstenbelasting, binnen de fiscale regels, in mindering mogen worden gebracht 
op het belastbaar inkomen. Voor deze ANBI status zijn een aantal verplichtingen 
noodzakelijk. Op de site van onze stichting zijn deze verplichtingen aangebracht. 
 

 
 
  

* Giften voor de Voedselbank 
 
 
hoe werkt ANBI ook in uw voordeel ? 
 
Giften met een ANBI-status zijn fiscaal aftrekbaar. De Belastingdienst werkt hiervoor met een 
drempel. Alle giften die u doet aan ANBI-instellingen moeten dan meer dan 1% van uw belastbaar 
inkomen zijn. Alles wat u daarboven schenkt komt voor aftrek in aanmerking. Je moet dus een vrij 
hoog bedrag schenken voordat je er fiscaal voordeel mee kunt behalen.  
Met een periodieke gift kan deze drempel worden weg gehaald. Bij een periodieke gift legt u vast 
dat u vijf jaren achtereen een bepaald goed doel elk jaar een vastgesteld bedrag zult geven. Voor 
2014 moest u dit in een notariële akte laten vastleggen, waaraan kosten zijn verbonden. 
Tegenwoordig is een schriftelijke afspraak met het door u gekozen goede doel voldoende voor de 
Belastingdienst. Deze schriftelijke afspraak is dus gratis. Het voordeel is nu dat kleine schenkingen 
vanaf de eerste euro aftrekbaar zijn waardoor u tot maximaal 52% ( afhankelijk van het belastbaar 
inkomen ) van uw gift van de belastingdienst terug krijgt. De hiervoor genoemde drempel geldt dus 
in dit geval niet. Als u overweegt om de voedselbank te schenken overweeg dan ook een 
periodieke gift en neem contact met ons op. U krijgt dan over elk bedrag een belastingaftrek en wij 
de zekerheid dat we 5 jaar lang op een schenking mogen rekenen 
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In 2014 is de voedselbank op een geweldige manier gesteund door verenigingen, 
scholen, kerken, bedrijven, gemeenten en al die particulieren die persoonlijk of via 
acties er voor hebben gezorgd dat wij onze medemens die het even wat moeilijker 
heeft kunnen ondersteunen met een voedselpakket. 
In het hiernavolgende wordt een opsomming gegeven van acties die hebben plaats 
gevonden in de verschillende gemeenten. Deze opsomming is zeker niet compleet. 
Het bestuur dankt daarom al diegenen die een bijdrage, in wat voor een vorm dan 
ook, hebben geleverd aan de voedselbank Midden-Drenthe. 
 
13.1. Uitgiftepunt in de gemeente Aa en Hunze ( uitgiftepunt Gieten )  
 

Gieten heeft eind 2014 minder 
huishoudens te verzorgen dan vorig jaar. 
Hiermee is het de enige locatie die 
gekrompen is.  Wel is merkbaar dat 
Zuidlaren groeit. Vanuit Gieten wordt 
Zuidlaren bevoorraad. Hierdoor zijn de 
logistieke processen in Gieten wel 
uitgebreid. Het was dan ook noodzakelijk 
om meer ruimte bij te huren in Gieten. Op 
low budgetbasis werd materiaal 
aangeschaft en de uitbreiding door de 
vrijwilligers verzorgd. Hierdoor is er een 
beter overzicht ontstaan en kunnen  de 
vrijwilligers beter werken. In november 
werd tijdens een officieel moment stil 
gestaan bij de opening die door velen, 
ook vanuit de politiek werd bezocht.   

 

* een blik in de nieuwe ruimte in Gieten 

 

 

 
 *  Voedseluitgiftepunt Gieten 
 
In mei 2014 heeft de COOP zich tegenover de 
Voedselbank gevestigd. Met dit bedrijf heeft de 
voedselbank opnieuw  een prima overbuurman 
getroffen. In 2014 kon, mede door hulp van De 
Lions, het Oranjefonds en een aantal andere 
sponsors een vrachtauto worden aangeschaft 
waarmee ook koel vervoer mogelijk is en de 
distributie naar ons uitgiftepunt in Zuidlaren kan 
worden verzorgd. 
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* De in 2014 aangeschafte vrachtauto 

 
13.1.2.Verschillende acties in Aa en Hunze / Gieten 
 
Naam Organisatie/ persoon Welke actie   

Stichting "Arme Kant" Donatie van € 2950,-- t.b.v. huur uitgebreide pand 
Kerstpakketten 
 

  

Lions "De Hondsrug" Sixties feest t.b.v. speelgoed i.v.m. Sinterklaas € 
3000,-- 
 

  

"Brik en Brak" her gebruik Kortingsbonnen 5% voor alle afnemers   
Volkstuinvereniging Rolde Verbouwt een stuk grond met groente voor de 

Voedselbank naast individuele donaties. 
  

COOP Annen 2 dagen flyeren / 50 kratten voedsel   
C1000 Gieten Zaterdag flyeren / 52 kratten voedsel   
C1000 Rolde Zaterdag flyeren / 25 kratten voedsel   

Kerken in Gieten en Gasselternijveen Diverse inzamelacties 
 

  

Scholen in Gieten en Nijkerkerveen Diverse inzamelacties   
Actie kerken "dankdag voor het 
gewas" 

inzamelacties   

Stichting "Spartacus" Doneert meerdere keren kattenvoer   
Woningcorporatie "De Volmacht" Materiaal voor het betimmeren van de opslag 

zolder in Gieten 
  

Dames breiclub Breit speelgoed voor de kleintjes   
Vele particulieren Giften, houdbaar voedsel, speelgoed en een deel 

van hun moestuin 
  

Groenteboer in Annen Doneert aardappels 150 zakken 5 kg   
Haagbeplanting.nl Doneert 50 kerstbomen   
Snackbar John Bonnen t.w.v. € 10,-- voor elke afnemer te 

besteden bij zijn snackbar 
 

  

Hopman Hollandse Gebakskraam Een zakje oliebollen voor iedere afnemer in 
Tynaarlo en Aa en Hunze 
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13.2. Uitgiftepunt in de gemeente Assen 

Vrijwilligers bij Voedselbank Assen kunnen, zoals ieder jaar, terugzien op een heel goed 
en actief jaar. Binnen de Gemeente Assen kent men het zgn. Inwonersplein, dit is een 
afdeling welke lijntjes uitzet naar de verschillende sociale partners in Assen als het gaat 
om een hulpvraag. De medewerkers hebben contacten met: GKB, OGGZ, WMO, ISD en 
andere sociale instanties, netwerkers dus. Er zijn 7 kerken die structureel voedsel voor de 
voedselbank afnemers inzamelen waarmee wij prima contacten onderhouden. Op en voor 
verschillende MBO scholen zijn door voedselbankmedewerkers voorlichting sessies 
verzorgd, t.w.: AOC Terra, Drenthe College, Noorderpoort, Gomaris, Dr. Nassau College, 
Vincent van Gogh Scholengemeenschap,  zowel op school als binnen de Voedselbank  
Assen. 
 

 
 
* Voedselbank Assen 
 
 
 
 

 
 
* Leerlingen van het Nassau college zamelen  
€ 4070,-- in 
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* Een kijkje binnen het uitgiftepunt Assen 

  
 
 
In Assen werken wij nog vanuit een oude 
fietsenstalling die wij in samenwerking met de 
gemeente Assen "om niet" mogen gebruiken. 
De verwachting is dat wij dit pand binnen 
afzienbare tijd moeten verlaten. Het wordt 
ook voor ons te klein gelet op het grote aantal 
afnemers. In 2015 gaan wij op zoek naar een 
geschikter onderkomen in Assen.  

  

 
 
* Eind 2014 kregen wij met hulp van de Lions onze bestelauto in 
Assen.  

 

 
 
* onze chauffeurs uit Assen 

 
 
13.2.1.Verschillende acties in Assen 
( gelet op de hoeveelheid acties worden niet alle acties genoemd ) 
 

Naam Organisatie/ persoon Welke actie   

7 kerken in Assen Het wekelijkse kerkenrondje op maandagmorgen 
levert veel voedsel op. 
 

  

Het Nassau college Assen Scholieren van het Nassau college hebben € 
4070.- ingezameld voor aankoop van 
levensmiddelen. De scholieren zullen verder 
betrokken blijven bij dit project met het helpen bij 
de inkoop, voorbereiden en inpakken. E.e.a. zal 
door het Nassaucollege op video worden 
vastgelegd t.b.v. dit schoolproject. 
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Vincent van Gogh 
scholengemeenschap/Salland 

De leerlingen hebben laten zien wat voedsel 
inzamelen betekent. Voor de hoeveelheid 
ingezamelde kratten moest twee keer worden 
gereden, tot verbazing van onze chauffeurs. 
 

  

Amarens uit Assen 500 pakken Douwe Egberts pakken zijn er 
ingezameld en afgeleverd 

  

Lions Assen Bestelauto voor Voedselbank Assen   
Verschillende bakkers en winkels, 
boeren  en particulieren 

Wekelijkse levering van voedsel. 
Denk aan groentes, aardappels, asperges, 
aardappelen en verschillende houdbare 
producten. 

  

Jumbo Kerstactie "SAMEN VIEREN WE KERST" voor 
ieder huishouden een kerstpakket 

  

anoniem Een echtpaar, onlangs samen 100 geworden, 
hebben ter gelegenheid van dit feit een feestje 
gegeven en aan de gasten gevraagd om geld te 
geven t.b.v. de voedselbank. Het gedoneerde 
bedrag, € 225.- werd gebracht samen met een 
feestelijk voedselpakket. 
 

  

Stichting Interkerkelijke recreatieteam 
Witterzomer 

was te gast met 18 personen. Vooraf is er tijdens 
een kerkdienst op de camping voedsel 
ingezameld en bij hun bezoek aan de 
voedselbank geschonken. Door de bezoekers 
werd de middag als leerzaam ervaren. 
 

  

“de Deel” van zorginstelling Promens 
Care in de wijk Baggelhuizen 

heeft tijdens haar jaarlijkse Lentefair geld 
ingezameld t.b.v. de voedselbank. Deze envelop 
met inhoud was goed voor € 100.- 
 

  

Sociale Alliantie Assen heeft een voedselinzamelactie gehouden met 
ondersteuning van een aantal vrijwilligers van de 
Voedselbank Assen in het kader van de 
Internationale Dag ter Bestrijding van Extreme 
Armoede.  
 

  

cateringbedrijf Eurest uit Assen een voedselinzamelactie houden bij een vijftal 
supermarkten in Assen. Opbrengst 135 kratten. 

  

Radio “de Buizerd” de promotor Frank Posthumus een aantal keren 
contact gehad met redacteuren van huis aan huis 
bladen, waarbij dan op de voedselbank een kort 
interview werd gegeven en het nodige fotootje is 
geschoten. 

 

  

Basis School de Holtenhoek in Vries een inzamelactie gehouden t.b.v. de Voedselbank 
Assen. 

  

RTV Drenthe Inzamelactie voor alle Voedselbanken in Drenthe. 
Opbrengst voor onze voedselbank 564 kratten te 
verdelen onder al onze uitgiftepunten. 
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13.3. Uitgiftepunt in de gemeente Beilen 
 
In Beilen wordt 1 x per 14 dagen voedsel aangevoerd wat door het distributiecentrum 
Meppel van de voedselbank is verzameld uit overproductie van fabrieken in 
Nederland. Wekelijks wordt voedsel ingezameld bij een aantal winkels en een 
distributiecentrum. Daarnaast zamelen verschillende kerken voedsel in voor de 
voedselbank. Enkele agrariërs hebben aardappelen, uien en eieren geleverd, terwijl 
particulieren groenten hebben gebracht wat men in de eigen volkstuin heeft 
gekweekt. Hiermee is Beilen ook het distributiepunt van voedsel voor o.a. Assen en 
Gieten  waar men i.v.m. de krappe huisvesting geen mogelijkheden heeft voor 
 ( gekoelde ) opslag. Naast de activiteiten rond voedselinzameling en distributie in 
het depot in Beilen, wordt aan belangstellenden ook graag gelegenheid gegeven om 
een bezoekje te brengen. Het afgelopen jaar zijn er verschillende schoolklassen 
geweest. In december was het even aanpakken voor de vrijwilligers in Beilen. 
Sinterklaas-, Kerst- en de acties van Jumbo en RTV Drenthe veroorzaakten menig 
zweetdruppeltje. Dankzij de goede samenwerking en de inzet van al onze vrijwilligers 
kunnen we terugzien op een fantastisch jaar. 
                                    
 
 
 

 
 
 
*Actie RTV Drenthe levert 564 kratten op voor 
onze voedselbank. Voedseltransport wordt 
verzorgd door het leger in Assen. 
 

 
 
* Kinderopvang Westerbork biedt cheque aan 
   geld opgehaald door te koken voor familie.  
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* Nassau college Beilen levert eerste zelf geoogste prei aan  
 
 

 

 
                                        
   
 

 

* De voorraad kratten die zijn opgehaald n.a.v. de actie van RTV-Drenthe  
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13.3.1.Verschillende acties in Midden-Drenthe / Beilen 
 
Naam Organisatie/ persoon Welke actie   

de Red Hats Butterflies Kregen voorlichting en brachten houdbaar 
voedsel mee  voor de voedselbank 

  

Kabouterhoeve Westerbork een gift van €70,75 nadat kinderen zelf een 
maaltijd hadden verzorgd en de opbrengst aan de 
voedselbank schonken 

  

Vrouwen van Nu te Wijster Zijn bijgepraat  over de voedselbank en gaven een 
cheque van €50,-- 

  

Lions Westerbork Een gift van € 2000,--   

Eetcafé M25 Een gift van €544,75   

Kaledi café Een gift van €100,--   

Pieter van Thuyl school Hoogersmilde Voedsel en speelgoed   

Tienerdienst Westerbork Een gift van € 299,41   

Kerk Bovensmilde 90 dozen met voedsel   

School "De Wenteling" Balinge Dozen vol met voedsel   
 
     

 
 
* locatie Beilen 
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13.4. Uitgiftepunt in de gemeente Tynaarlo ( uitgiftepunt Zuidlaren ) 
 
Een grote groep van enthousiaste vrijwilligers zet merkbaar de schouders er onder. 
Vanuit de verschillende kerken maar ook door ondernemers, scholen, en burgers 
wordt veel steun gegeven. Een aantal acties, o.a. opgezet om een vrachtauto te 
kunnen aanschaffen, overtreft de verwachtingen. Door ondersteuning van velen en 
een laatste stukje steun van het Oranje Fonds met €7.500,-- kan in het eerste 
kwartaal van 2014 deze vrachtauto, voor het vervoer van voedsel gericht op Gieten 
en Zuidlaren, dan ook worden aangeschaft. Het uitgiftepunt Zuidlaren is blij met de 
blijvende steun van de kerken in Zuidlaren en Anloo om ook in 2015 het uitgiftepunt 
met inzamelingsacties te steunen. 
 

 
 
* Uitgiftepunt in de Laarkerk in Zuidlaren 
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13.4.1.Verschillende acties in Tynaarlo / Zuidlaren 
 
Naam Organisatie/ persoon Welke actie   

Alle 6 kerken in Zuidlaren en Anloo Elke maand voedselinzamelingen   

Dorpskerk in Eelde-Paterswolde Maandelijkse voedselinzameling   

Lezingencyclus februari-april over 
voedsel door Rotaryclub Zuidlaren-
Anloo 

Opbrengst voor de voedselbank   

Albert Heijn in Eelde/Paterswolde geeft maandelijks een voedselpakket voor elke 
afnemer en in december een Kerstpakket per 
afnemer. 

  

PKN-kerken in Zuidlaren-Anloo gaven buiten voor restaurant De Vlindertuin 
een Paasbrunch voor de afnemers van de 
voedselbank 

  

    

verschillende giften in 2013 en 2014 Hiervan kon een kleine vrachtwagen worden 
aangeschaft voor onze uitgiftepunten in 
Gieten en Zuidlaren 

  

kinderdagverblijf "Het Hobbelpaard"  een fair waarvan de opbrengst voor de 
voedselbank was 

  

Natuurvriendenclub "De Hondsrug" 80 jarig bestaan gevierd voor kinderen van de 
afnemers van de voedselbank Zuidlaren en 
Groningen een gezellige dag met activiteiten 

  

Kinderdorp Zuidlaren Gratis weekkaarten voor kinderen van de 
afnemers van de voedselbank zodat ze onder 
begeleiding konden meedoen met spelletjes 
en het bouwen van hutten 

  

De Lions Sixties festival waarvan de opbrengst bestemd 
was voor sinterklaascadeautjes voor de 
kinderen van de afnemers van de voedselbank 

  

José Mullins en Ties Polling In Eelde/Paterswolde een grote 
voedselinzamelingsactie dat heeft voor iedere 
afnemer een omvangrijk kerstpakket 
opgeleverd 

  

Leden van de band "Devote" Een benefietconcert en een kerstmarkt 
georganiseerd bij de Kandelaarkerk waardoor 
iedere afnemer een hygiënepakket kon worden 
gegeven. 

  

Basisschool "De Lichtkring" en 
basisschool "Jonglaren" 

Inzamelingsacties voor de voedselbank   

RK Vrouwenvereniging in Zuidlaren  Voedselinzamelingsactie   

Damesmode " Infinity" Hield een voordeelactie waarbij tegen 
inlevering van voedsel bij de voedselbank 50% 
korting op kleding werd gegeven 

  

De "Hollandse Gebakkraam" Iedere afnemer een zak oliebollen met oudjaar   

Veel bakkers en supermarkten Die wekelijks brood verzorgen voor de 
voedselbank 
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14.  Stichting Jarige Job in Drenthe 
 
Vanaf 2011 zijn we vanuit Assen in contact gekomen met Stichting Jarige Job. Deze 
stichting maakt verjaardagen mogelijk voor kinderen van 4 t/m 12 jaar, die hun 
verjaardag niet kunnen vieren omdat daar geen geld voor is. De ouders staan 
ingeschreven bij de voedselbank en weten vaak al niet hoe ze de maand door 
moeten komen. Het gaat in Nederland om tienduizenden kinderen. Cijfers geven aan 
dat 1 op de 9 kinderen in Nederland opgroeit in armoede. Doordat kinderen 
opgroeien in armoede komen ze vaak in een sociaal isolement terecht. Ze kunnen 
niet sporten of naar muziekles, en doordat ze zelf geen verjaardag kunnen vieren 
worden ze ook niet uitgenodigd door klasgenoten. Stichting Jarige Job zorgt dat de 
ouders van kinderen in de basisschoolleeftijd in de week voorafgaand aan hun 
verjaardag een doos krijgen met daarin een cadeau dat de ouders kunnen geven, 
een kleiner cadeau dat de broertjes en/of zusjes kunnen geven, een traktatie voor de 
hele klas en de leerkrachten, slingers, ballonnen, spullen om een taart mee te 
maken, een fles ranja en nog wat snoepgoed/ chips. De kinderen hoeven niet te 
weten dat de spullen niet door hun ouders zijn gekocht.  
 
15. Contacten met maatschappelijke organisaties  
 
Contacten met maatschappelijk werk, de I.S.D., het G.K.B., de Sociaal raadsvrouw, 
de Stichting Minimabeleid, Verslavingszorg, Icare, Sociale Alliantie Assen, 
Humanitas, de verschillende Diaconieën, Stichting budget support Assen en het 
Leger des Heils hebben geleid tot continuering van de goede samenwerking met 
deze organisaties.  
 
15.1. Thema's waarbij partijen samenwerken  
 

 Signalering van financiële moeilijkheden en sociale problematiek.  
 Signaleren en oplossen van hiaten in de hulpverlening.  
 Bijstaan van zoveel mogelijk gezinnen en of personen die leven in een sociaal 

isolement.  
 Het helpen van gezinnen en of personen met een besteedbaar inkomen beneden het 

bestaansminimum.  
 Het bevorderen van goede contacten tussen deze gezinnen en of personen met 

sociaal/maatschappelijke organisaties. Samen werken aan de verbetering van de 
leefsituatie van deze gezinnen.  

 Zorg dragen dat de doelgroep zo goed mogelijk wordt geïnformeerd over de 
 mogelijkheden welke de overheid biedt in de vorm van toeslagen, kwijtscheldingen, 
budgetbegeleiding etc.  

 Het geven van voorlichting over bv. schuldenproblematiek aan scholen.  
 Werken aan bewustwording, wat betekent schrijnende armoede voor gezinnen. 

 
De Stichting Voedselbank Midden-Drenthe, de I.S.D., het G.K.B. en Humanitas 
Thuisadministratie in de gemeente Aa en Hunze en Assen hebben een convenant 
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getekend waarin de samenwerking nader is uitgewerkt.  
Met de gemeente Midden-Drenthe is o.a. hierbij afgesproken dat alle afnemers ( 
alleen ) binnen de gemeente  Midden-Drenthe door de sociaal raadsvrouw thuis 
worden bezocht om o.a. een beeld te krijgen van de persoonlijke en of gezinssituatie 
en om vast te stellen of de afnemer gebruik heeft gemaakt van alle rechten op 
toeslagen, kortingen en of kwijtscheldingen. Zij wijst de afnemer op alle regelingen 
en biedt gerichte hulp bij het aanvragen en of gebruikmaken van de regelingen.  
 
16. Presentatie  
 
Door middel van een nieuwsbrief, folder, website, krantenberichten en radio- en tv 
uitzendingen werd de doelstelling en het werk van de Stichting Voedselbank Midden-
Drenthe onder de aandacht van het publiek gebracht. Op verschillende plaatsen zijn 
voorlichtingsbijeenkomsten gehouden en hebben we doelstelling en werkwijze 
uitgelegd. Op de uitgiftepunten Assen, Beilen en Gieten zijn gasten ontvangen die 
een voorlichtingsessie en rondleiding hebben gekregen binnen onze organisatie.  
Onder de genodigden waren veel medewerkers, raadlieden en wethouders  van de 
politieke partijen in de verschillende gemeenten. 
 
17. Kledingbank 
 
 De kledingbank wordt 
gerund door een actieve 
groep dames. Door 
particulieren, maar ook 
door winkels wordt veel 
goede bruikbare kleding, 
schoenen, andere 
huishoudelijke artikelen en 
speelgoed aangeboden.  
 

 

 
 
       * Janny Hazenberg  
         Eén van de gezichten van onze 
         kledingbank...................  

 

Maatschappelijk werk en 
diaconieën kunnen onder 
bepaalde voorwaarden ook een 
verwijsbrief geven aan gezinnen 
die het extra moeilijk hebben. 
Dit kan in Beilen aan  
de Omloop 2.  
 
In december hebben de 
vrijwilligers bij de kledingbank 
opnieuw voor de 241 kinderen 
van de voedselbank afnemers 
een doos kunnen vullen met 
speelgoed. Een mooi Sint 
Nicolaas cadeau.  
 
 
Janny Hazenberg coördineert en 
is als eerste verantwoordelijk 
voor de gang van zaken in de 
kledingbank.  
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Afnemers van de voedselbank Midden-Drenthe, van naburige voedselbanken of via 
verschillende instanties die zich richten op het armoede vraagstuk, kunnen na het 
maken van een afspraak gratis kleding komen uitzoeken voor zichzelf en hun 
huisgenoten. Mensen bezoeken 1x in de 4 tot 5 weken onze kledingbank. De 
aanvoer van kleding is nog steeds voldoende. Merkbaar is dat het ook hier drukker 
wordt. Toch worden de meeste mensen goed voorzien van kleding en soms zelfs nog 
wat andere spulletjes. In 2014 zijn er voor de maandagochtenden op deze manier 
450 afspraken gemaakt. Tijdens de Sinterklaas Aktie zijn er voor 241 kinderen 
cadeautjes ingepakt. 
 

 
 
* verzameling speelgoed in Beilen 
 
18. Samenwerking met de Vereniging van Voedselbanken Nederland alsmede  
      de Noordelijke Voedselbanken 
 
18.1 Vereniging van Nederlands Voedselbanken 
 
In het afgelopen jaar is de Vereniging Voedselbanken Nederland opgericht. Bij deze 
vereniging heeft de Stichting Voedselbank Midden-Drenthe zich aangesloten. Dat 
betekent dat er conform de uitgangspunten, zoals met het bestuur van de vereniging 
is afgesproken, gewerkt wordt. Op deze manier zijn 157 soortgelijke voedselbanken 
in Nederland aangesloten bij deze vereniging. Hiermee is bereikt dat het bestuur van 
de vereniging kan spreken namens al de aangesloten voedselbanken. Het voordeel 
hierbij is dat er met verschillende grote leveranciers ( denk bijvoorbeeld aan Unilever, 
de Postcodeloterij etc. ) afspraken gemaakt kunnen worden die in het voordeel zijn 
van alle voedselbanken. Daarnaast kan er via de vereniging specifieke expertise 
worden verzorgd. ( denk aan voedselveiligheid, juridische bijstand, ARBO- 
aangelegenheden e.d. )  
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18.2 De Noordelijke Voedselbanken 
 
Met de Noordelijke Voedselbanken is altijd samen gewerkt. Nu er een landelijke 
vereniging is ontstaan spitst de rol van de Noordelijke Voedselbanken zich toe op de 
distributie / de herverdeling van goederen die door het hele land worden verspreid 
onder de voedselbanken. In Meppel bestaat een groot distributiecentrum. Dit 
centrum krijgt de goederen die landelijk worden verstrekt en verzorgt iedere 14 
dagen een vracht die in Beilen wordt afgeleverd. De Noordelijke voedselbanken 
worden gevormd door alle voedselbanken uit Friesland, Groningen en Drenthe. Dat 
zijn samen 37 voedselbanken. 
 

Totaal aantal afnemers van alle 37 voedselbanken in de noordelijke provincies die 
worden bediend vanuit het DC Meppel is als volgt gegroeid. 

Eind 2010              2805     afnemers 

2011                      3467  24 % toename t.o. vorig jaar 

2012                      4565  32 % 

2013                      5845  28 % 

2014                      6400     9 % 

 

 

* Vrachtauto van distributiecentrum Meppel 
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De samenwerking met beide organisaties bestaat vnl. uit:  
 

 het aanvoeren van producten uit het hele land welke via het centrale depot 
van de Noordelijke Voedselbanken in Meppel worden verdeeld aan 
plaatselijke voedselbanken.  

 het gezamenlijk benaderen van grotere bedrijven in de noordelijke provincies.  
 het werven van subsidies bij provinciaal werkende overheden, instanties en  

bedrijven. 
 het onderhouden van de communicatielijn naar de Landelijke Vereniging van 

Voedselbanken.  
 
19. Vooruitzichten en ontwikkelingen  
 
De voedselbanken hebben de afgelopen jaren bewezen van betekenis te zijn voor de 
kansarmen, financieel- en of sociaal zwakkeren in onze samenleving. Mede door 
aanscherping van regelingen voor de minima verwacht het bestuur dat de aanvragen 
voor voedselhulp in 2015 opnieuw zullen toenemen. Ook de crisis heeft voor velen 
nog niet haar einde bereikt. Het sociale vangnet van de overheid blijkt onvoldoende 
in staat om alle probleemsituaties automatisch tijdig de nodige aandacht te geven. 
Het bestuur zal ook in 2015 doorgaan met actieve werving van nieuwe sponsors en 
leveranciers.  
 
20. Tot slot  
 
Het bestuur wil allen, sponsors, leveranciers 
en de vrijwilligers die, op welke wijze ook, 
hebben meegewerkt en of bijgedragen aan 
het functioneren van de Stichting 
Voedselbank Midden-Drenthe, hartelijk 
bedanken. Wij hebben in deze rapportage 
een aantal van u genoemd. Er zijn echter 
veel ondersteuners die niet met name 
genoemd worden maar zeker een 
belangrijke bijdrage hebben geleverd aan 
onze voedselbank. Wij zijn u daar zeer 
erkentelijk voor. 
 
 
 
 
 
 
 

* Wie helpt ons om de kratten met voedsel 
te kunnen blijven vullen ? 
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Uw belangstelling en hulp is ook in 2015 
zeer welkom.  
 
 
 
Wilt u ons ook in 2015 financieel ( blijven ) 
steunen?  
U kunt uw gift overmaken naar:  
 
Reknr: NL26 RABO 0107 9731 97  
 
t.n.v. 
 
Voedselbank Midden-Drenthe.  
Bestuur Stichting Voedselbank Midden-
Drenthe  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Januari 2015 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informatie over de voedselbank kunt u 
aanvragen bij het secretariaat van de 
stichting: Dreesstraat 6, 9402 EH te Assen 
tel: 06-43666587of via e-mail: 
voedselbankmiddendrenthe@gmail.com  
 
Voor het Financieel Jaarverslag 2014 
verwijzen wij u door naar onze website: 
voedselbankmiddendrenthe@gmail.com 

 
 


